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Towarzystwo Farmaceutyczno-Ekonomiczne sktada serdeczne podzickowanie
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Towarzystwo Farmaceutyczno-Ekonomiczne

Rzadzie , pomoz !
(list do Ministra Zdrowia)

Warszawa, kwiecien 2010

Minister Zdrowia
Dr Ewa Kopacz
Warszawa

Szanowna Pani,

Zawieszamy wydawanie ,,Aptekarza”, jednego z nielicznych zrodet informacji o
gospodarowaniu lekami. Jest ona niezadowalajaca i w obecnych warunkach nie da sig jej
poprawia¢. Wydawanie ,,Aptekarza” przestalo mie¢ sens. Ministerstwo Zdrowia tak
skonstruowato porzadek prawny, ze sterowanie gospodarka przeszto w rece tupiezczych
koncernow, a ludzie nauki 1 wieloletniej praktyki nie $§mia o ich wyczynach informowac.

Przed zamknigciem redakcji pozwalam sobie zglosi¢ kilka uwag w charakterze
testamentu.

1.Wprowadzi¢ na powro6t odwieczny system podzialu wtadz i kompetencji miedzy
lekarzem i farmaceuta. Aptekarz nie leczy, choc¢ nie jeden potrafi. Lekarz nie robi biznesu
lekowego, cho¢ nie jeden potrafi.

Te $redniowieczne zasady obowiazywaty w II RP oraz sprawdzaty si¢ w III RP
dopdki lekami rzadzili farmaceuci (Kuzmierkiewicz, Manko, Wasiewicz, Gtowniak)
gospodarka si¢ poprawiata. Od kiedy rzady przeszly w rece lekarzy (od Naumana u
Lapinskiego po Twardowskiego teraz) obraz zla jest widoczny gotym okiem.

Kpiny ze zlotej wolnosci posungty si¢ juz do tego, ze lekarzom starannie
ksztatconym za cigzkie pieniadze podatnikow pozwala si¢ mie¢ w nosie pacjentow i
pracowac¢ w koncernach farmaceutycznych w charakterze sprzedawcow lekow
namawiajacych lekarzy stuzby zdrowia do stosowania lekéw drozszych zamiast tanszych i
przewaznie gorszych zamiast lepszych.

2.Wprowadzi¢ staranny system informowania lekarzy o lekach.

Ministrowie-lekarze wykpili si¢ od tematu ustawa o ksztalceniu podyplomowym.
Samorzady nie maja na to pieni¢dzy. Chetnie do uczenia lekarzy wykorzystuja agentow
bogatych firm farmaceutycznych !

Struktura spozycia lekow w Polsce pod katem skuteczno$¢-koszt jest
kompromitujaca. U nas nawet ewidentny bzdet — Detralex jest top lekiem ze sprzedaza
dochodzaca do 100 mln zt. I nikomu to nie przeszkadza.
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Aby osiagnac poprawe nalezy:

a) Stara¢ si¢ zna¢ ghupstwa promocyjne plecione przez koncerny i je komentowac
krytycznie w prasie medycznej.

b) Przywréci¢ wydawanie zaniechanego Przewodnika Farmakoterapii z 1995 r.

c) Zleci¢ NFZ wydawanie Informatora o lekach w uktadzie WHO, czyli w uktadzie
ATC/DDD, w porzadku ekonomicznym.

To nie bedzie kosztowato. W NFZ sa kwalifikowani ludzie.

3.Przywrdci¢ informowanie z urzgdu o wielkos$ci spozycia lekow.

Do czasow Lapinskiego byt w Instytucie Lekow robiony Biuletyn Informacyjno-
Naukowy. Znikomym kosztem. Prawda przeszkadzata. Instytut przeorganizowano.
Warsztat pracy zostat przeniesiony do Urzedu Rejestracji 1 Biuletyn sczezt. Ministerstwo
Zdrowia sabotuje publikowanie Biuletynu, a bez niego trudno gospodarowac lekami.

4. Skonczy¢ z wprowadzonym przez Lapinskiego prawem ksiggowania kosztow
promocji w koszty handlowe. Zmniejszajace dochdd 1 podatek dochodowy.

Koncern moze zatrudnia¢ setki repéw, rozdawa¢ dowolne umizgi (nie wolno nawet
pomysle¢ o tapéwkach), zarabia¢ setki miliondw 1 w ogoéle nie placi¢ podatkow. Tak
moze ustawi¢ ceng zakupu i ceng sprzedazy (transferowac tym zysk do macierzy), by po
sfinansowaniu orgiastycznej promocji wykazywaé w Polsce dochod zero 1 ptaci¢ w Polsce
podatek zero.

Tani przemyst krajowy ptaci podatki, bo musi mie¢ jaki§ dochod by zy¢. Koncerny
moga nie ptaci¢ podatkow w Polsce, jesli sa sprytne.

5. Wprowadzi¢ do prawa farmaceutycznego artykut stanowiacy, ze o lekach
mozna mowi¢ bezkarnie wszystko.

Inne towary maja przymioty rozszyfrowywalne. Klient odroznia rzeczy lepsze od
gorszych. W farmacji nie odroznia. Nawet lekarz daje si¢ nabiera¢ (patrz setki
Detralexow). Dlatego musi by¢ pelna wolnos$¢ gtoszenia prawd krytycznych o lekach i ich
producentach.

Wolnos$¢ krytykowania lekow nie szkodzi zdrowiu. Lekarze swoj rozum maja 1
btedna krytyke zlekcewaza.

Brak wolnosci krytykowania lekéw szkodzi zdrowiu. Umacnia wpltywy
oszukanczej promocji, zwigksza spozycie lekow drozszych 1 gorszych, tworzy dziurg w
finansach ludnos$ci 1 panstwa, pogarsza zaopatrzenie w leki, w konsekwencji przyczynia
cierpien i zgonow.

Z powazaniem,
Dr Tadeusz J. Szuba
Prezes Zarzadu
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ODPIS
Sygn. akt IACa 43/08

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 19 listopada 2008 r.

Sad Apelacyjny w Warszawie [ Wydzial Cywilny w skladzie:
Przewodniczacy — Sg¢dzia SA Anna Owczarek
Sedzia SA Katarzyna Polanska Farion (spr.)
Sedzia SO del. Przemystaw Kurzawa
Protokolant st. sekr. sad. Ewelina Walczuk

po rozpoznaniu w dniu 6 listopada 2008 r. w Warszawie

na rozprawie

sprawy z powodztwa Servier Polska Spoétki z ograniczong odpowiedzialno$cia z siedziba
w Warszawie

przeciwko Tadeuszowi Szubie i Okrggowej Izbie Aptekarskiej w Warszawie

o ochrong dobr osobistych, 50 000 zt

na skutek apelacji pozwanych

od wyroku Sadu Okregowego w Warszawie

z dnia 5 kwietnia 2007 r. sygn. akt IT C 1005/06

1/ prostuje oczywista niedokladnos¢ w oznaczeniu strony pozwanej w zaskarzonym
wyroku w ten sposob, ze usuwa slowo ,,wydawca” wpisane przed okresleniem
»OKkregowa Izba Aptekarska” — we wlasciwym przypadku,

2/ zmienia zaskarzony wyrok w ten sposob, ze:

- w punkcie pierwszym oddala powodztwo o nakazanie zaprzestania publikacji,

- w punkcie drugim o$wiadczeniu, do ktorego zamieszczenia zobowigzano pozwa-
nych nadaje tres¢: ,,Redaktor Naczelny czasopisma ,,Aptekarz” — Tadeusz Szuba
oraz Okregowa Izba Aptekarska z siedziba w Warszawie przepraszaja Servier
Polska Spolke z o.0. z siedziba w Warszawie za rozpowszechnianie na lamach tego
czasopisma nieprawdziwych i dyskredytujacych informacji o nieuczciwych i
nieetycznych metodach promowania przez spolke Servier Polska dystrybuowanych
lekOw oraz prowadzonego marketingu lekow i wyrazaja ubolewanie z powodu
naruszenia w wyniku tych publikacji dobr osobistych Servier Polska spolki z o.0. z
siedziba w Warszawie”,

- w punkcie trzecim obniza zasadzong na cel spoleczny kwote¢ z 25.000 (dwadziescia
pig€ tysiecy) zlotych do 15.000 (pi¢tnascie tysigcy) zlotych, oddalajac powodztwo w
pozostalym zakresie,

- w punkcie piatym obniza zasadzong tytulem zwrotu kosztow procesu kwote z 3037
(trzy tysiace trzydziesci siedem) zlotych do 852 (osiemset pi¢édziesiat dwa) zlotych,

3/ oddala obie apelacje w pozostalym zakresie,

4/ zasadza od Servier Polska spolki z o.0. z siedzibg w Warszawie na rzecz Tadeusza
Szuby i Okregowej Izby Aptekarskiej kwoty po 350 (trzysta pigédziesiat) zlotych
tytulem zwrotu kosztow postgpowania apelacyjnego.
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Wyrok Sadu Apelacyjnego w Warszawie w sprawie ,,Servier” — ,,Aptekarz”

Sygn. akt I ACa 43/08
Uzasadnienie

Servier Polska Spotka z 0.0. w Warszawie domagata si¢ zobowiazania pozwanych:
redaktora naczelnego Tadeusza Szubg oraz wydawce czasopisma ,Aptekarz” tj.
Okregowa Izbe Aptekarska z siedziba w Warszawie do natychmiastowego zaniechania
zamieszczenia w artykulach publikowanych w czasopismie ,,Aptekarz” nieprawdziwych i
dyskredytujacych informacji o powodzie i dystrybuowanych przez niego lekach w
szczegdlnosci o: nieskutecznosci 1 nieefektywnosci lekow powoda; nieobecnosci powoda
na rynkach panstw europejskich 1 innych krajach zachodnich; nieetycznych Iub
bezprawnych metodach promowania przez powoda dystrybuowanych lekow i
prowadzonego przez powoda marketingu lekow; znikomej warto$ci naukowej analiz
farmakoekonomicznych dotyczacych lekow dystrybuowanych przez powoda, a nadto
usunigcia skutkow naruszen poprzez zamieszczenie w najblizszym numerze czasopisma
,Aptekarz” na str. 2 oraz ,,CzasopiSmie Aptekarskim” na str. 8 i czasopismie ,,Puls
Medycyny” na str. 5 przeprosin (na 'z strony) i wreszcie zaptaty kwoty w wysokosci
50.000 zt na rzecz Fundacji Hospicjum Onkologiczne w Warszawie oraz zasadzenia
kosztow procesu.

Pozwani wniesli o oddalenie powodztwa i zwrot kosztéw procesu.

Wyrokiem z 5 kwietnia 2007 r. Sad Okregowy w Warszawie nakazal pozwanemu
redaktorowi naczelnemu czasopisma ,,Aptekarz” Tadeuszowi Szubie i Wydawcy —
Okregowej Izbie Aptekarskiej w Warszawie zaprzestanie zamieszczania w artykutach
publikowanych w czasopi$mie ,,Aptekarz” nieprawdziwych i dyskredytujacych informacji
o powodzie tj. nieetycznych i nieuczciwych metodach promowania przez powoda
dystrybuowanych lekoéw i prowadzonego przez powoda marketingu lekow, zobowiazat
pozwanych redaktora naczelnego Tadeusza Szubg i Wydawce - Okregowa Izbg
Aptekarska w Warszawie aby w ciagu 14 dni od daty uprawomocnienia si¢ wyroku
najpdzniej w najblizszym numerze czasopisma zamiescili na swoj koszt w czasopi$mie
,»Aptekarz” na stronie 2 o$wiadczenia nastgpujacej tresci: ,,Redaktor naczelny czasopisma
,»Aptekarz” Tadeusz Szuba i Wydawca Okregowa Izba Aptekarska w Warszawie
przepraszaja spotke Servier Polska Spotka z 0.0. w Warszawie za rozpowszechnianie na
tamach tego czasopisma nieprawdziwych i dyskredytujacych informacji o spotce Servier
Polska i wyrazaja ubolewanie z powodu naruszenia w wyniku tych dobr osobistych spotki
Servier Polska Spotka z 0.0. w Warszawie, ktore to oswiadczenie zajmowac co najmnie;j
Y2 strony czasopisma, a w przypadku nie dokonania po terminie upowaznit powoda do
dokonania powyzszej publikacji na koszt pozwanych; zasadzit od redaktora naczelnego
czasopisma ,,Aptekarz” Tadeusza Szuby i Okrggowej Izby Aptekarskiej w Warszawie
solidarnie na rzecz Fundacji Hospicjum Onkologiczne przy ulicy Pileckiego 105 w
Warszawie 25 000 zt; oddalit powodztwo w pozostalym zakresie 1 zasadzit od Tadeusza
Szuby i1 Okregowej Izby Aptekarskiej w Warszawie na rzecz Servier Polska Spoétka z o.o.
w Warszawie po 3037 tytutem zwrotu kosztow procesu.

Sad ten ustalit ze, Servier Polska Sp. z o0.0. z siedziba w Warszawie jest
dzialajacym na rynku polskim przedsigbiorca, ktorego przedmiot dzialalnosci obejmuje
miedzy innymi produkcje, sprzedaz oraz promocje wyrobow farmaceutycznych.
»Aptekarz” jest czasopismem naukowym skierowanym glownie do odbiorcow ze
srodowiska medycznego i farmaceutycznego, ktore wedle informacji redakcyjnej
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Wyrok Sadu Apelacyjnego w Warszawie w sprawie ,,Servier” — ,,Aptekarz”

zamieszczonej w tym czasopi$mie pos§wigcone jest ,,gldwnie gospodarce lekiem (...) oraz
uzytkowaniu lekow i wiedzy o nich”. Kazdy numer czasopisma jest wysylany bezptatnie
do wszystkich aptek i1 hurtowni dzialajacych na terenie wojewodztwa mazowieckiego,
wszystkich okrggowych izb lekarskich oraz Naczelnej Izby Lekarskiej, wszystkich
oddziatléw Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego i Lekarskiego, inspektorow
nadzoru farmaceutycznego, wszystkich lekarzy wojewodzkich, szkoét farmacji i
medycyny, aptek w zamknigtych zakladach leczniczych, bibliotek zakltadow otwartych
Z0Z, Biblioteki Narodowej, Glownej Biblioteki Lekarskiej i innych bibliotek. Wydawca
czasopisma jest Okrggowa Izba Aptekarska w Warszawie, za§ redaktorem naczelnym —
Tadeusz Szuba. Wiele artykulow zamieszczonych w ,,Aptekarzu” zawieralo krytyke
lekow promowanych na rynku polskim przez powoda. Kwestionowana w nich byta
zasadno$¢ szerokiego stosowania tych lekow w Polsce z uwagi na ich wysoka ceng, ale
rowniez pojawily si¢ sugestie, ze tak znaczna sprzedaz jest wynikiem sprzecznych z
zasadami etyki 1 przepisami prawa dzialalno$ci marketingowej firmy. Tadeusz Szuba,
autor artykutow:

- podwazat wlasciwosci terapeutyczne leku Detralex, uzasadniajac sukces ich sprzedazy
,,utalentowana promocja”,

- zarzucal, ze lek o nazwie perindopril tylko 1 wylacznie na skutek promocji powoda
znalazl si¢ na liscie lekéw refundowanych mimo, ze nie ma ku temu uzasadnienia
teoretycznego 1 naukowego, nazywajac tego rodzaju postgpowanie ,,durnota”,

- zamieszczane byly zwroty mowiace o ,,propagandzie Serviera”, ktora wplywa na
decyzje lekarzy przypisujacych chorym lek Prestarium, o ,firmowej promocji”
pochodzacej od ,agentow Serviera”, ktorej wierzy ,wielu lekarzy nawyklych od
dziecinstwa mowi¢ prawde i ufa¢, ze inni moéwia prawde” czy tez o ,,sponsoringu
noszacym znamiona korupcji” lub sprawie (zarejestrowania tianeptiny), ktora ,,zastluguje
na zainteresowanie prokuratury, bo z daleka pachnie korupcja”,

- zarzucal, ze praca opublikowana w czasopi$mie ,,Farmakoekonomia” byla przygoto-
wywana przez ,,uczonych z Serviera” oraz byla sponsorowana przez Serviera, za$ fakty,
1z,(...) farmakoekonomista Serviera (...) glosit z uporem, ze leczenie Perindoprilem jest
tansze od leczenia Enalaprilem” w sali wykladowej Polskiego Towarzystwa Farmaceu-
tycznego 24 pazdziernika 2002 r. komentowany byt jako przechodzacy wszelkie
wyobrazenia 1 tupet ,,promotorow” zainteresowanych sprzedaza swego leku.

W ocenie Sadu Okrggowego publikowane na tamach czasopisma ,,Aptekarz” tresci
dotyczace dzialalnos$ci promocyjnej powoda, w szczegdlnosci z uwagi na uzyte w nich
sformutowania miaty charakter wypowiedzi kreujacych negatywny wizerunek spotki
Servier Polska Sp. z o0.0. w odbiorze czytelnikow czasopisma, godzac tym samym w
dobre imi¢ oraz renomg tej firmy. W tym zakresie Sad ten uznal za nietrafne argumenty
pozwanych, iz tresci te nie zawieraty bezposredniego odniesienia do powodowej spotki, a
opinie w nich wyrazone dotyczyly wylacznie rynku lekéw. W istocie bowiem, opisujac i
oceniajac zjawisko dotyczace sukcesow sprzedazy w Polsce lekow promowanych przez
powoda, wskazywano na bezposredni zwiazek ocenianych jako spotecznie szkodliwe
aspektow tego zjawiska z przemyslana taktyka marketingowa sugerujac, ze ma ona
charakter nieetyczny. Zdaniem Sadu redaktor naczelny odpowiada tez za zamieszczenie
listu na tamach ,,Aptekarza” nr 11/12 z 2004 r., w ktorym zarzuca si¢ powodowi
,»sponsoring noszacy znamiona korupcji”. Fakt, ze list nie byl materiatem redakcyjnym
nie zwalnia dziennikarza od obowiazku uprzedniego starannego i rzetelnego sprawdzenia
informacji tam zawartych. W odniesieniu do w/w tresci Sad nie dopatrzyl si¢ podstaw do
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uchylenia bezprawno$ci zachowania pozwanych. Byly to bowiem przypuszczenia
pozwanego T. Szuby, nie majace jakiegokolwiek poparcia w rzeczywistosci i nie
przystajace do dziennikarskiego obowiazku rzetelnosci i rzeczowos$ci w przedstawieniu
zjawisk. Sad podkreslit, ze czasopismo ,,Aptekarz”, chociaz skierowane jest do waskiego
kregu odbiorcow, to jednak odbiorcy ci stanowia grupe osob posiadajacych fachowa
wiedzg w zakresie takich dziedzin jak: farmacja czy tez medycyna 1 w wigkszosci
wykonuja praktycznie zawdd lekarza, farmaceuty. To od nich w glownej mierze zalezy
jaki lek, w jakim stopniu bedzie stosowany na rynku, a to nie moglto by¢ pominigte przy
ocenie spektrum negatywnego oddziatywania publikacji. Odpowiedzialno$¢ za naruszenie
dobr osobistych ponosza obaj pozwani: Tadeusz Szuba jako autor i redaktor naczelny,
ktory powodowat opublikowanie materialu prasowego oraz wydawca, ktory zezwolit na
zamieszczenie w/w publikacji.

Sad nie znalazt natomiast podstaw do uznania, ze twierdzenia o znikomos$ci
wystgpowania lekow promowanych przez ,,Serviera” na innych rynkach naruszaty dobra
osobiste powoda. Argumenty podnoszone w tej mierze §wiadczy¢ mogly jedynie o tym,
ze leki za granica nie sa badz stosowane, badz promowane lub znane, co nie przesadza ich
jako$ci. Z tego tez wzgledu jako bezprzedmiotowy potraktowano wniosek dowodowy
pozwanego zmierzajacy do zobowigzania powoda do przedstawienia wykazu
obrazujacego warto$¢ sprzedazy lekow. Co do zarzutdw odnoszacych si¢ do cen lekow
sad doszedt do przekonania, ze byty one formutowane celem przekazania opinii na temat
lekoéw dostepnych na polskim rynku, ich jakos$ci i skutecznosci. Pozwani dziatali zatem w
obronie spotecznie uzasadnionego interesu, jakim jest obecno$¢ na rynku polskich lekow
o optymalnej proporcji jakoSciowo-cenowej. Niezaleznie zwrocono uwage, ze jakkolwiek
podstawa publikacji w tym zakresie byly analizy realizowane przez czionkow zespotu
»Aptekarza” (w tym Tadeusza Szuby), ktorzy sa niewatpliwie osobami dysponujacymi
odpowiednia wiedza 1 do§wiadczeniem zawodowym, to jednak publicysta powinien nadto
sprawdzi¢ zgodno$¢ z prawda uzyskanych wiadomos$ci lub podaé ich zrédlo. W celu
wykazania prawdziwosci twierdzen do mozliwosci zastgpowania bez szkody dla
pacjentow drogich lekow (promowanych przez ,,Serviera”) ich tanszymi odpowiednikami
oraz nierzetelnosci pracy ,,Ocena kosztow 1 efektow leczenia hipotensyjnego przy uzyciu
dwodch réznych inhibitorow konwertazy: peryndoprilu i enalaprylu” pozwany Tadeusz
Szuba wnidst o dopuszczenie dowodu z opinii bieglych. Sad powyzszy wniosek oddalit
bowiem przeprowadzenie tak sformulowanego dowodu byloby nieprzydatne dla
stwierdzenia okolicznos$ci istotnych dla rozstrzygnigcia sprawy ani nie dostarczytoby
wiadomosci specjalnych dla wufatwienia oceny zebranego w sprawie materiatu
dowodowego. Skoro w/w praca naukowa zostata powotana tylko w celu wykazania, ze na
koszt leczenia skladaja si¢ takze inne koszty dodatkowe i nie mozna w oderwaniu od nich
ocenia¢ kosztow terapii tylko 1 wylacznie na podstawie ceny leku — to twierdzenie takie
Sad Okregowy podzielit. Z uwagi na ilo$¢ czynnikow relatywizujacych ceng terapii, ceng
t¢ mozna ostatecznie w sposob nie budzacy watpliwosci ustali¢ jedynie w odniesieniu do
kuracji konkretnego pacjenta. Dawka dobowa leku o niczym nie §wiadczy.

Jednocze$nie sad zwrdcit uwage na ogdlnikowos¢ zadania powoda w czgsci
dotyczacej zaniechania naruszen, przez co zamieszczenie stosownych zakazoéw nie bylo
mozliwe, rodzitoby bowiem zasadnicze watpliwosci w sferze wykonawczej. Rzecza
powoda byto precyzyjne okreslenie jakich czynno$ci pozwani nie powinni podejmowac.
Sad ograniczyl tez wysoko$¢ kwoty zasadzonej na cel spoteczny, poniewaz stopien
krzywdy doznanej na skutek naruszenia dobra osobistego nie wymagat do jej naprawienia
obciazenia pozwanych obowiazkiem uiszczenia catej kwoty 50 000 zt.
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Od powyzszego orzeczenia, w czgsci uwzgledniajacej powddztwo i rozstrzygajace;j
o kosztach, apelacj¢ ztozyli pozwani.

Tadeusz Szuba wnidst o uchylenie wyroku w zaskarzonej czgséci i przekazanie
sprawy Sadowi pierwszej instancji do ponownego rozpatrzenia przy uwzglednieniu
kosztoéw postgpowania odwotawczego lub zmiang wyroku i1 oddalenie powddztwa
roOwniez w tej czgsci.

Skarzacy zarzucit:

1) sprzecznos¢ istotnych ustalen Sadu z tre$cia zebranego w sprawie materiatu dowodo-
wego przez przeprowadzenie dowodu z opinii bieglego (biegltych);

2) naruszenie art. 217 § 1 k.p.c. w zw. z art. 227 k.p.c. poprzez:

- oddalenie wniosku pozwanego o dopuszczenie dowodu z opinii biegtego,

- oddalenie wniosku pozwanego o dopuszczenie dowodu z zestawien obrazujacych wiel-
kos$¢ sprzedazy lekéw powoda oraz wskazujacych kraje, w ktérych zostaty zarejestro-
wane;

- naruszenie art. 233 § 1 k.p.c. w zw. z art. 328 § 2 k.p.c. poprzez sprzeczno$¢ pomigdzy
treScia oswiadczenia, ktore pozwany ma zamie$ci¢ w ,,Aptekarzu” zgodnie z pkt. II
wyroku a uzasadnieniem tegoz wyroku;

4) naruszenie art. 448 k.c. poprzez niewlasciwe zastosowanie.

Na rozprawie apelacyjnej pelnomocnik pozwanego dodatkowo zarzucit sprzecz-
no$ci wewngtrzne orzeczenia oraz nieokreslony zakres obowiazkdéw pozwanych.

Okregowa Izba Aptekarska w Warszawie wniosta o zmiang zaskarzonego wyroku i
oddalenie powodztwa w catosci, oraz o zasadzenie od powoda na jej rzecz kosztow
procesu ewentualnie uchylenie wyroku i1 przekazanie sprawy sadowi pierwszej instancji
do ponownego rozpatrzenia przy uwzglednieniu kosztow postgpowania odwotawczego.

Skarzaca zarzucita:

1) naruszenie prawa materialnego tj. art. 24 1 art. 448 k.c. w wyniku sprzecznego ustalenia
stanu faktycznego z trescia zebranego w sprawie materialu poprzez przyjecie, iz w
przedmiotowej sprawie doszto do naruszenia dobr osobistych powoda,

2) naruszenie prawa materialnego tj. art. 6 i art. 12 ustawy — Prawo prasowe poprzez
btedna wyktadnie i niewlasciwe zastosowanie tych przepisow w stosunku do pozwanego
ad. 2,

3) naruszenie przepisOw postgpowania tj. art. 233, art. 316 § 1, art. 321 § 1, 1 art. 328 § 2
k.p.c., majacych istotny wplyw na wynik post¢gpowania.

Sqd Apelacyjny zwaiyt co nastgpuje:

Apelacje sa czg¢sciowo uzasadnione.

Ostatecznie sprecyzowane roszczenie zmierzalo do zapewnienia powodowi
ochrony w zwiazku z rozpowszechnieniem przez pozwanych w publikacjach
zamieszczanych w czasopi$mie ,,Aptekarz” informacji krytycznych wobec powoda i
dystrybuowanych przez niego lekach. Chodzito o wypowiedzi dowodzace nieskutecznosci
i nieefektywnosci lekow powoda, nieobecnosci powoda na rynkach innych panstw,
znikomej wartosci naukowej analiz dotyczacych w/w lekéw oraz nieetycznych i
bezprawnych metodach promowania lekow oraz stosowanego marketingu. Zaréwno tres$¢
sentencji, jak 1 wuzasadnienie zaskarzonego orzeczenia wskazuje na czgSciowe
uwzglednienie zgloszonych zadan — ograniczone w istocie do ostatniego z w/w czynow
zarzucanych pozwanym. W pozostatym zakresie Sad Okregowy powddztwo oddalil, przy
przyjeciu badz to braku naruszenia dobr osobistych powoda (nieobecnos¢ powoda na
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innych rynkach), badz tez wuchylenia bezprawnosci zachowania pozwanych
(nieskutecznosci 1 nieefektywnosci lekéw). Wprawdzie w uzasadnieniu zabraklo szerszej
analizy tych wypowiedzi prasowych, ktore zawieraty oceng wartosci naukowej analiz le-
koéw, jednak zakres udzielonej ochrony nie pozostawia watpliwosci, iz w jej ramy nie
wlaczono tego aspektu dziatan pozwanych. W sytuacji, gdy strona powodowa wyroku
powyzszego nie zaskarzyla, granice postgpowania kontrolnego sadu II instancji zostaty
znacznie zawegzone. Trudno bowiem dopatrze¢ si¢ interesu prawnego pozwanych w
podwazaniu tych ustalen i rozwazan Sadu Okrggowego, ktoére odnosza si¢ do korzystnej
dla nich cze$ci rozstrzygnigcia. Na taki zreszta interes zaden z pozwanych si¢ nie
powotywat i zakres swego zaskarzenie ograniczyl wytacznie do czesci uwzgledniajacej
powddztwo. W konsekwencji czyni to bezprzedmiotowymi te wszystkie zarzuty
procesowe apelacji Tadeusza Szuby, ktore zmierzaly tak naprawde do jednoznacznej
weryfikacji w niniejszym postgpowaniu przedstawianych w artykutach hipotez na temat
skutecznosci lekow promowanych przez powoda, wartosci sporzadzonych opracowan
naukowych czy ustalenia przyczyn zréznicowanego zainteresowania lekami powoda na
rynkach migdzynarodowych. Powyzsze pozostaje jednak bez zwiazku z przedmiotem
postgpowania na obecnym jego etapie.

Koncentrujac si¢ zatem na obecnych granicach sporu rozwazy¢ w pierwszej
kolejnosci nalezato te zarzuty, ktore kwestionowaly przyjeta oceng naruszenia dobr
osobistych powoda. Wskazane w wuzasadnieniu sadu 1 instancji sformutowania,
zaczerpnigte z tresci poszczegolnych artykuldw zamieszczonych w kolejnych numerach
czasopisma ,,Aptekarz”, uzasadnialy w/w oceng. Stusznie podkreslono, iz tworzyly one —

z punktu widzenia odbioru spolecznego — negatywny obraz powoda, co jest
wystarczajacym warunkiem uznania naruszenia dobrego imienia czy renomy osoby
prawnej.

Jak przyjmuje si¢ w orzecznictwie i piSmiennictwie dobre imi¢ osoby prawnej jest
zwiazane z opinia, jaka maja o niej inne osoby ze wzgledu na zakres jej dziatalnosci (por.
wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 14 listopada 1986 r., II CR 295/86, OSN 1988/2-3/40).
W tak rozumiane dobro godzi zatem przypisanie osobie prawnej niewlasciwego
postgpowania, mogacego spowodowaé utrat¢ zaufania niezbgdnego do prawidlowego
wykonywania przez nia zadan. Chodzi wigc o tego rodzaju wypowiedzi, ktore w efekcie
ostabiaja pozycj¢ rynkowa danej osoby, podwazaja jej wiarygodnos¢, rzetelno$¢ i
solidno$¢ w stosunkach handlowych. W przypadku oséb prawnych szczegdlnie przy tym
wazna jest potrzeba postugiwania si¢ kryterium obiektywnym przy ocenie istoty dobra
osobistego 1 jego naruszenia (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 16 stycznia 1976 ., 11
CR 692/75, OSNCP 1976/11/251 czy uzasadnienie wyroku z dnia stycznia 2007 r., 11
CSK 392/06, Lex nr 276219).

Rozpatrujac w tym kontekscie cytowane fragmenty materiatow prasowych nie
sposob pogladu Sadu Okregowego skutecznie zakwestionowacé. Zwraca w nich uwage
akcentowanie znaczenia promocji lekow oferowanych przez powoda jako zasadniczego
zroédta osiagania sukcesow. Co do =zasady przypisywanie powodowi zachowan
polegajacych na inicjowaniu akcji reklamowych i przedstawienie efektow tych dziatan,
nie miatoby samo w sobie cech pejoratywnych. Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r. Prawo
farmaceutyczne (Dz. U. nr 45 z 2008 r., poz. 271) nie wyklucza reklamy produktow
leczniczych jako $rodka stuzacego zwigkszeniu liczby przepisywanych recept,
dostarczania sprzedazy lub konsumpcji produktow leczniczych (por. art. 52 wust. 1
ustawy). Rzetelne informacje o podejmowaniu takich dziatan, z wykorzystaniem form
cudzystow (np. ,,utalentowana promocja”, ,,uczeni Serviera”) lub inne charakterystyczne
oznaczenia (,,lek dziwolag”, ,,staro¢”, ,,durnota”), ktére opisywanym zdarzeniom nada-
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waly ironiczny, a nawet przeSmiewczy wydzwigk. Istotny jest poza tym kontekst
wypowiedzi wskazujacy na watpliwosci co do rzeczywistego charakteru ,,dobrego stowa
fabrycznych agentow adresowanego do S$wiata lekarskiego. Korupcja nie do
udowodnienia” czy sugerujacy wprost potrzebg przeprowadzenia §ledztwa w sprawie
»zaplatania leku” do Polski lub ,,zainteresowania prokuratury, bo z daleka pachnie
korupcja” doprowadzenie do rejestracji leku. Takie zwroty nie tylko podwazaty
merytoryczna zasadno$¢ stosowanych w praktyce marketingowej powoda $rodkow
promocyjnych, ale tez wyraznie sugerowaly zachowania nieetyczne, a nawet noszace
znamiona przestgpczych. Praktyki powyzsze sa niewatpliwie negatywnie odbierane, a tym
samym ich przypisanie konkretnej osobie — rzutuje na postawe¢ partnerow handlowych,
kontrahentéw 1 potencjalnych nabywcow, oddziatywujac w konsekwencji na relacje
gospodarcze przedsigbiorcy 1 okreslajac jego status.

Naruszenie dobr osobistych nie rodzi jednak automatycznie odpowiedzialnosci
sprawcy. Siggnigcie do sankcji cywilnych okre§lonych w art. 24 k.c. wymaga nadto
stwierdzenia bezprawno$ci naruszenia, czyli sprzecznosci zachowania sprawcy z prawem
lub zasadami wspotzycia spotecznego. Przepis art. 24 k.c. wprowadzil domniemanie
bezprawnos$ci, a to oznacza przesunigcie na pozwanych cigzaru dowodu wystapienia
okolicznosci uchylajacych bezprawnos¢. W orzecznictwie przyjmuje si¢, ze skutek taki
wywoluje m.in. dziatanie w ramach porzadku prawnego czy w ochronie uzasadnionego
interesu spotecznego. Wymaga przy tym podkreslenia, ze wielokrotnie przywotywana w
toku procesu, majaca gwarancje konstytucyjne i oparcie w prawie mig¢dzynarodowym,
wolno$¢ wyrazania opinii nie jest absolutna i nie moze by¢ rozpatrywana w oderwaniu od
regulacji zabezpieczajacych inne réwnorz¢dne wartosci. Kazdy ma za$§ takze prawo do
ochrony dobrego imienia; $rodki stuzace tej ochronie okresla art. 24 1 448 k.c. (w
odniesieniu do oséb prawnych — poprzez art. 43 k.c.). Art. 10 Konwencji Ochrony Praw
Cztowieka 1 Podstawowych Wolnosci przyznaje kazdemu prawo do swobodnego
wyrazania opinii, ktére obejmuje wolno$¢ posiadania pogladow oraz otrzymywania i
przekazywania informacji, ale jednoczes$nie stanowi, ze korzystanie z przyznanego prawa
moze podlega¢ wymogom formalnym, warunkom, ograniczeniom i sankcjom, jakie sa
przewidziane przez ustawe i1 niezbgdne w spoleczenstwie demokratycznym, migdzy
innymi ze wzgledu na ochrong dobrego imienia i praw innych oséb. Wypracowane na tle
tych przepiséw orzecznictwo polskie 1 migdzynarodowe podkresla szerokie uprawnienia
w sferze publicznej ekspresji, nawet w formie przejaskrawionej i1 bez wzgledu na
mniejszo$ciowy charakter pogladéw autora. Niemniej wolno$¢ i swoboda wypowiedzi nie
moze prowadzi¢ do przekazywania informacji $wiadomie nieprawdziwych ani tez
formutowania ocen, ktore nie maja obiektywnych podstaw.

Przenoszac powyzsze wskazania interpretacyjne na grunt rozpatrywanej sprawy
trzeba zauwazy¢, ze powodowa spotka posiadata wymagane zezwolenia, a jej produkty
zostaty sprawdzone, dopuszczone do obrotu 1 dystrybuowane zgodnie z obowiazujacymi
przepisami. Wskazywanych za$§ przez pozwanych naruszen w toku procesu nie
potwierdzity materialy kontrolne czy pochodzace z innych postgpowan (np. karnych,
cywilnych, administracyjnych). Zlozona informacja o wydanym przez Glownego
Inspektora Farmaceutycznego zakazie jednej z reklam na oceng t¢ nie moze rzutowac,
zwlaszcza, ze nie na tego rodzaju zarzutach wobec powoda koncentrowaly si¢ omawiane
wypowiedzi prasowe. Nawet jesli zalozy¢, ze zastosowana formula pytan, hipotez czy
przypuszczen, nadawata wypowiedziom niekiedy charakter ocen wlasnych autora, nie
poddajacych si¢ przez to weryfikacji w kategoriach prawda — fatsz, to jednak nie czynito
jej to wolna pod wszelkiej kontroli. Czym innym jest bowiem krytyczna opinia o pro-
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duktach leczniczych oferowanych 1 promowanych przez powoda oraz sponsorowanych
przez niego opracowaniach, konferencjach lub spotkaniach, a czym innym formutowanie
sadow nieuzasadnionych jakakolwiek podstawa faktyczna i1 celem publikacji istotnym z
punktu widzenia ochrony interesu spotecznego.

Sad Okrggowy nie odmowit pozwanym prawa przedstawienia czytelnikom
informacji o przypadkach funkcjonowania na rynku farmaceutycznym nieuczciwych
przedsigbiorcow 1 wyrazania wlasnych pogladéw na ten temat. Mozna tez zaaprobowac
twierdzenie, 1z sposob ukazania powyzszego zjawiska w okreslonej formie przekazu,
pozostawiony by¢ powinien dziennikarzowi. O ile jednak mozna dostrzegaé
legitymowany interes opinii publicznej w przekazywaniu ocen dotyczacych lekow czy
informacji o patologiach towarzyszacych ich obrotowi, nawet z wykorzystaniem srodkow
wyrazu radykalizujacych problem, to juz brak jest uzasadnienia do ukazywania
konkretnych uczestnikoéw opisywanych zdarzen przez pryzmat subiektywnych relacji o
ich przypuszczalnych zwiazkach z tymi patologiami. Budowanie 1 nastgpnie
rozpowszechnianie wlasnych hipotez w oparciu o ,,fakty”, ktore najprawdopodobniej nie
beda mogty by¢ w zaden sposdb zweryfikowane, wymaga szczegolnej ostroznosci.

Jak tymczasem wyzej juz podkreslono brak jest w materiale dowodowym sprawy
podstaw do stwierdzenia, by istniaty przestanki do formulowania wobec powoda zarzutow
nieuczciwego wplywania na lekarzy, farmaceutow czy organy panstwowe podejmujace
decyzje w sprawach dotyczacych obrotu lekami. Pomimo tego skarzacy wielokrotnie
wyglaszal na famach czasopisma ,,Aptekarz” powyzsze sady. Co przy tym istotne — ich
adresatem byly Srodowiska, ktorych opinia jest dla powoda wazna i w duzym stopniu
rozstrzygajaca o jego pozycji rynkowej. Dodac trzeba, ze osiagnigcie celu zaktadanego
przez apelujacego nie wymagato zastosowania takiej konwencji publicznej prezentacji,
ktora zdominowaly nie tylko wyraziste srodki ekspresji (por. okreslenia dotyczace
pracownikow realizujacych polityke marketingowa powoda czy pracownikéw naukowych
korzystnie oceniajacych leki przez powoda dystrybuowane), ale tez prowadzity do
swoiste] stygmatyzacji powoda w opinii spotecznej.

Jesli chodzi o legitymacj¢ bierng, prawidlowo sad I instancji odwotal si¢ do
przepisOw prawa prasowego. Stosownie do art. 37 tego prawa do odpowiedzialno$ci za
naruszenie prawa spowodowane opublikowaniem materiatu prasowego stosuje si¢ — jezeli
przepisy prawa prasowego nie stanowia inaczej — zasady ogodlne. Oznacza to, ze do
odpowiedzialnosci cywilnej za naruszenie spowodowane opublikowaniem materiatu
prasowego stosuje si¢ m.in. przepisy kodeksu cywilnego, w tym normujace ochrong dobr
osobistych. Z kolei w art. 38 ust. 1 prawa prasowego rozstrzygnigto, iz odpowiedzialno$¢
cywilng za naruszenie prawa spowodowane opublikowaniem materialu prasowego
ponosza autor, redaktor lub inna osoba, ktérzy spowodowali opublikowanie tego
materialu; nie wylacza to odpowiedzialnosci wydawcy. W konsekwencji daje to podstawe
do stwierdzenia, ze wydawca odpowiada za naruszenie publikacja prasowa dobr
osobistych, a warunkiem tej odpowiedzialnosci — w przypadku roszczen niemajatkowych
— jest stwierdzenie bezprawnos$ci naruszenia w rozumieniu art. 24 k.c., bez koniecznosci
wykazywania winy (por. uchwate Sadu Najwyzszego z dnia 7 grudnia 1993 r., III CZP
160/93, Wokanda 1994/2/1).

Fakt, iz w toku procesu Naczelna Izba Aptekarska przestala by¢ wydawca
czasopisma ,,Aptekarz” nie mogl natomiast pozosta¢ bez wplywu na zakres udzielonej
ochrony. Jest bowiem poza sporem, ze zastosowane $rodki powinny by¢ dostosowane do
mozliwosci kazdego z pozwanych. Wobec zmiany wydawcy, upadly podstawy
oddziatywania dotychczasowego wydawcy na tres¢ publikacji, a tym samym — wykonania
orzeczonego zakazu zamieszczania okreslonych materialdéw prasowych.
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Zakaz ten nie mogt by¢ orzeczony takze w stosunku do drugiego z pozwanych,
jakkolwiek z innych przyczyn. W mysl art. 4 k.c. osoba, ktorej dobra zostaly naruszone
lub zagrozone moze domagac¢ si¢ usunigcia skutkOw naruszenia i zaniechania dalszych
naruszen. Uwzgledniajac roszczenie niemajatkowe sad nakazal zaprzestanie
zamieszczania informacji o nieetycznych i nieuczciwych metodach promowania przez
powoda lekéw oraz prowadzonego marketingu lekéw. Uzasadnienie orzeczenia moze
wskazywac, iz przestanka nakazu byto stwierdzenie obawy kolejnych naruszen. W swietle
prezentowanych w toku procesu dalszych publikacji autorstwa Tadeusza Szuby, ryzyko
ponowienia naruszen jawito si¢ jako realne i argumenty powoda w tej mierze mozna
byloby podzielic.

Na przeszkodzie uwzglgdnienia w/w roszczenia sta¢ jednak powinna ogdlnikowos¢
zadania, na co zreszta zwrocil uwage sam sad I instancji w koncowej czgsci uzasadnienia.
Nakazy badz zakazy skierowane do pozwanego powinny by¢ sformutowane konkretnie,
tak by zakres niedopuszczalnego zachowania byt jasny i precyzyjny. Chodzi bowiem o
takie wyznaczenie granic obowiazku dhuznika, by nie bylo zadnych watpliwosci co do
tresci, jakie w publikacjach nie moga by¢ zamieszczane. W przeciwnym wypadku
margines interpretacji dyspozycji zawartych w orzeczeniu bylby zbyt szeroki, czyniac
egzekucj¢ utrudniona lub wrecz niemozliwa. Oceny w tej mierze wyrazone juz zostaty
przez sad Il instancji w postanowieniu z dnia 16 stycznia 2008 r. i obecnie brak jest
podstaw do odstapienia od nich. Doda¢ trzeba, ze wyznaczone art. 321 k.p.c. mozliwosci
modyfikacji zadania sprowadzaja si¢ do ,,nadania objawionej w tresci pozwu woli powoda
poprawnej jurydycznie formy” (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 28 czerwca 2007 r.,
IV CSK 115/07, Lex nr 358817). Mozliwe jest wigc uscislenie, wlasciwe zredagowanie
czy ograniczenie zadania; zmiany nie moga jednak sigga¢ tak daleko, by w istocie sad
zastgpowal powoda w konstruowaniu zadania, zwlaszcza w warunkach sporu co do
poszczegolnych elementdw jego tresci.

Powyzsze w konsekwencji uzasadnialo zmiang zaskarzonego wyroku i oddalenie
powoddztwa w zakresie zadanego zakazu publikacji.

Przytoczone okolicznosci nie stanowily natomiast dostatecznej podstawy do
odmowy przyznania racji powodowi w czgsci, w jakiej domagatl si¢ usunigcia skutkow
dokonanego naruszenia przez zamieszczenie ogloszenia. Przeproszenie ma z natury
rzeczy bardziej ogolna tres¢, co wiaze si¢ z jego zasadniczym celem. Istotne jest by
dotarto ono do zblizonego kregu osob, ktore wiedza albo tez moga wiedzie¢ o naruszeniu
1 przez to pozwolito zatrze¢ ich poprzednie wrazenia i wiadomosci o poszkodowanym.
Innymi stowy — chodzi o uzyskanie przez poszkodowanego satysfakcji prawnej i
moralnej. Zbyt dostowne przytaczanie w przeprosinach tresci zarzutow jakie zglaszano
wobec powodowej spotki, bytoby ponownym przywotaniem nieprawdziwych informacji i
nieuprawnionych ocen, godzacych w jej dobre imig. Tego rodzaju przypomnienie jest
zbedne, skoro zainteresowani moga uzyska¢ szersza wiedzg o negatywnie ocenionym
przez sad zachowaniu pozwanych przez siggni¢cie do wczesniejszych publikacji (por.
wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 10 maja 2007 r., III CSK 73/07, Lex nr 319625).

Przechodzac do zadania majatkowego podkresli¢ trzeba, ze art. 448 k.c. pozwala
na przyznanie poszkodowanemu odpowiedniej sumy tytutem zados¢uczynienia za
doznana krzywde lub zasadzenie odpowiedniej sumy na wskazany cel spoteczny.
Zaznaczy¢ na wstegpie nalezy, iz nie ma zgodnosci pogladow co do przestanek
zastosowania tej sankcji uzupelniajacej ochron¢ dobr osobistych. Istnieje przede
wszystkim rdéznica stanowisk co do potrzeby wykazywania w tym wypadku winy
naruszyciela, a to z uwagi na zwiazek roszczenia z art. 24 § 1 k.c. W obecnym
brzmieniu art. 448 k.c. brak jest wyraznej
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wzmianki o winie, co mogloby dowodzi¢, ze bezprawno$¢ naruszenia dobra osobistego
jest konieczng 1 wystarczaja przestanka réwniez tego roszczenia. Dominujacy jednak w
judykaturze jest poglad opowiadajacy si¢ za odpowiedzialno$cia wtasciwa rezimowi
czynow niedozwolonych, czyli na zasadzie winy (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 12
grudnia 2002 r., V CKN 1581/00, OSNC 2004/4/53). Takze jednak 1 w tej materii
wystepuja dwa kierunki wyktadni: jeden, wskazujac na represyjny charakter $rodka
zasadzajacego odpowiednia kwote na cel spoteczny, opowiada si¢ za koniecznos$cia
wykazania winy kwalifikowanej — umyS$lnej lub razacego niedbalstwa (por. por. np.
wyrok z dnia 17 marca 2006 r., I CSK 81/05, OSP2007/3/30); drugi — uznaje jednolito$¢
regulacji zwartej w art. 448 k.c., a zatem traktuje jednakowo kryteria zasadzenia tak
zado$¢uczynienia, jak 1 zadanej kwoty na cel spoleczny (por. np. wyrok Sadu
Najwyzszego z dnia 24 stycznia 2008 r., I CSK 319/07, Lex nr 448025).

Przyjmujac ten ostatni poglad stwierdzi¢ nalezy, ze wina pozwanych w tej sprawie
nie moze budzi¢ watpliwosci. Autor artykutow mial $wiadomos$¢ braku dostatecznego
oparcia dla stawianych zarzutow, a pomimo to wielokrotnie je ponawial, bez proby
uzyskania w tej kwestii stanowiska poszkodowanego czy innych zainteresowanych.
Mozliwo$¢ stwierdzenia bezprawno$ci omawianych publikacji, zwazywszy na ich tres¢ 1
powtarzalno$§¢, nie czynila koniecznym przeprowadzenie skomplikowanego czy
dlugotrwatego dochodzenia, a tym samym miescita si¢ rOwniez w granicach starannosci,
jakiej mozna wymaga¢ od kazdego wydawcy (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 8
stycznia 2004 r., I CK 40/03 niepubl. czy z dnia 15 lipca 2004 r., V CK 675/03, OSNC
2005/7-8/135).

Tym samym obciazenie pozwanych obowiazkiem zaplaty zadanej kwoty na cel
spoleczny — wbrew argumentom apelacji — byto co do zasady uzasadnione. Zwazywszy
natomiast na intensywnos¢ naruszenia (tre$¢ informacji godzacych w dobro 1 zasigg ich
rozpowszechnienia), nat¢zenie winy sprawcy, sytuacje majatkowa stron, motywy
dzialania autora, a takze fakt uwzglednienia zasadniczego dla usunigcia skutkow
naruszenia zadania przeproszenia, za adekwatng uzna¢ nalezato kwote 15 000 zi. Nie bez
znaczenia jest tu rowniez fakt oddalenia czgsci zadan zgloszonych przez powoda.

Majac powyzsze na uwadze Sad Apelacyjny na podstawie art. 386 § 1 k.p.c.
zmienial zaskarzony wyrok w czgsci 1 powodztwo oddalit co do zZadania zakazu
publikacji, a takze obnizyl rozmiar kwoty zasadzonej na cel spoteczny.

W pozostatym zakresie apelacje jako bezzasadne podlegaly oddaleniu na mocy art.
385 k.p.c.

O kosztach orzeczono stosownie do art. 100 k.p.c., stosowanego w postgpowaniu
apelacyjnym poprzez art. 391 §1 k.p.c.

Wobec wskazanej sadowi I instancji zmiany wydawcy oraz zwiazanej z tym
modyfikacji zadania pozwu sprostowano jako oczywista niedoktadno$¢ oznaczenie strony
pozwanej w komparycji i sentencji zaskarzonego wyroku — na podstawie art. 350 § 11 3
k.p.c.

Na oryginale wtasciwe podpisy
Za zgodnos¢:

Starszy Sekretarz Sadowy
Katarzyna Foltak
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ODPIS
Sygn. akt I CSK 217/09

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 28 stycznia 2010 .

Sad Najwyzszy w sktadzie:
SSN Dariusz Zawistowski (przewodniczacy)
SSN Mirostaw Baczyk (sprawozdawca)
SSN Irena Gromska-Szuster

Protokolant Anna Matura

w sprawie z powodztwa Servier Polska Spotki z 0.0. z siedziba w Warszawie
przeciwko Tadeuszowi Szubie

o ochrong dobr osobistych 1 zaptate,

po rozpoznaniu w Izbie Cywilnej w dniu 28 stycznia 2010 1.,

skargi kasacyjnej pozwanego od wyroku Sadu Apelacyjnego w Warszawie

z dnia 19 listopada 2008 r., sygn. akt I ACa 43/08,

oddala skarge kasacyjna; zasadza od pozwanego na rzecz
strony powodowej kwote 360 (trzysta szescdziesiat) zl tytulem
zwrotu kosztow postgpowania kasacyjnego.

Uzasadnienie

Strona powodowa — Servier Polska Spotka z 0.0. w pozwie skierowanym wobec
pozwanych (Redaktora Naczelnego czasopisma ,Aptekarz”) i Okregowej Izby
Aptekarskiej (wydawcy tego czasopisma) domagala si¢ m. in.: 1) usunigcia skutkdéw
naruszenia wlasnego dobra osobistego (dobrego imienia i renomy) poprzez zamieszczenie
w najblizszym numerze wspomnianego czasopisma, ,,Czasopisma Aptekarskiego” i w
czasopi$mie ,,Puls Medycyny” o$wiadczenia pozwanych (na wskazanych w pozwie
stronach tych pism, o okreslonym formacie i 0 oznaczonej w pozwie tresci); 2) zasadzenia
zados$¢uczynienia w wysokosci 50.000 zl na rzecz Fundacji Hospicjum Onkologicznego w
Warszawie. Sad Okregowy zobowiazat pozwanych do zlozenia w czasopi$mie ,,Aptekarz”
o$wiadczenia o tresci przyjete] w pkt. I wyroku (na odpowiedniej stronie tego pisma i w
podanym formacie), a w razie niedokonania takiego $§wiadczenia — powod zostal
upowazniony do zamieszczenia publikacji o wskazanej tresci na koszt pozwanych;
zasadzit od pozwanych solidarnie na wskazany cel spoteczny kwotg 25.000 zi tytulem
zado$¢uczynienia. Rozstrzygnigcie to zapadtlo na podstawie nastgpujacych,
podstawowych ustalen faktycznych.

Strona powodowa jest dzialajacym na rynku polskim przedsigbiorca
podejmujacym produkcje, sprzedaz oraz promocj¢ wyrobow farmaceutycznych.
Czasopismo ,,Aptekarz” jest pismem naukowym, skierowanym glownie do $rodowiska
medycznego 1 farmaceutycznego, wysytanym bezptatnie do aptek 1 wielu innych
organizacji. W wielu artykulach zamieszczonych we wspomnianym czasopismie zawarto
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krytyke lekéw promowanych przez powoda, eksponowano — méwiac ogdlnie — nieetyczne
1 nierzetelne sposoby promocji, sponsoringu i marketingu takich lekéw na rynku polskim.
Przytaczajac 1 analizujac odpowiednie fragmenty tych artykutow (uzyte w nich
sformulowanie), Sad Okrggowy stwierdzil, Zze mialy one charakter wypowiedzi
kreujacych negatywny wizerunek powoda w odbiorze czytelnikow czasopisma 1 godzity
w dobre imi¢ oraz renomg¢ powoda. Kwestionowane sformutowania odnosity si¢ takze
bezposrednio do powoda, a nie tylko do samego rynku lekow. Opisujac i oceniajac fakt
odnoszenia sukcesow sprzedazy w Polsce lekow promowanych przez powoda,
wskazywano jednoznacznie na bezposredni zwiazek ocenianych aspektow tego zjawiska z
przemyslana taktyka marketingowa i1 sugerowano jej nieetyczny charakter. Redaktor
naczelny czasopisma odpowiada takze za tres¢ listu czytelnika zamieszczonego na famach
»Aptekarza”, w ktérym zarzucono powodowi ,,sponsoring noszacy znamiona korupcji”.
W odniesieniu do wspomnianych wypowiedzi nie nastapilo wyltaczenie bezprawnosci
pozwanych. Pozwany T. Szuba kierowal si¢ jedynie przypuszczeniami, niemajacymi
dostatecznego poparcia w rzeczywistosci 1 niedajacymi si¢ pogodzi¢ z dziennikarskim
obowiazkiem rzetelno$ci i rzeczowos$ci w przedstawieniu zjawisk. Aczkolwiek podstawa
publikacji zamieszczanych w czasopi$mie ,,Aptekarz” byly analizy dokonywane przez
cztonkoéw redakcji (w tym — tez pozwanego T. Szuby), majacych niewatpliwie wiedzg i
doswiadczenie zawodowe, to jednak publicysta powinien ponadto sprawdzi¢ zgodno$¢ z
prawda uzyskanych wiadomosci lub przynajmniej podac ich zrodto.

Apelacje wniesione przez pozwanych zostaly czg$ciowo uwzglednione. Sad
Apelacyjny nadal (zawartemu w pkt II wyroku Sadu Okrggowego) oswiadczeniu
pozwanego nowa, rozbudowana tre$¢”: Redaktor naczelny czasopisma ,Aptekarz”
Tomasz Szuba oraz Okrggowa Izba Aptekarska z siedziba w Warszawie przepraszaja
Servier Polska — Spotke z 0.0. z siedziba w Warszawie za rozpowszechnianie na tamach
tego czasopisma nieprawdziwych 1 dyskredytujacych informacji o nieuczciwych i
nieetycznych metodach promowania przez Spotke Servier Polska dystrybuowanych lekow
oraz prowadzonego marketingu lekow 1 wyrazaja ubolewanie z powodu naruszenia w
wyniku tych publikacji dobr osobistych Servier Polska Spotki z o.0. z siedziba w
Warszawie. Obnizyl kwotg¢ zasadzonego zado$cuczynienia do sumy 15.000 zt. W
pozostalym zakresie obie apelacje zostaty oddalone.

W ocenie Sadu Apelacyjnego, wskazane szczegélowo w uzasadnieniu Sadu
Okregowego sformutowania (zawarte w tresci poszczeg6lnych artykutéw, publikowanych
w kolejnych numerach czasopisma ,,Aptekarz”’) naruszyly dobra osobiste strony
powodowej. Z punktu odbioru spolecznego tworzyly one negatywny obraz powoda, co
jest wystarczajacym warunkiem naruszenia jego dobrego imienia i renomy. Samo
inicjowanie i powadzenie promocji reklamy lekow oferowanych przez powoda nie ma w
sobie cech pejoratywnych. Rzetelne informacje o podejmowaniu takich dziatan,
mieszczacych si¢ w dopuszczalnych przez prawo granicach, nie mogltoby prowadzi¢ do
naruszenia renomy powoda. Czym innym sa natomiast — wedlug Sadu — okreslenia o
charakterze ironicznym, przeSmiewczym, stosowny kontekst wypowiedzi, wskazujacy na
watpliwosci co do rzeczywistego charakteru ,,dobrego stowa fabrycznych agentow
adresowanego do §wiata lekarskiego”, sugestie ,.korupcji nie do udowodnienia i potrzeby
przeprowadzenia $ledztwa w sprawie zaplatania si¢ leku do Polski” oraz ,,zainteresowania
(sig) prokuratury, bo z daleka pachnie korupcja” juz samo doprowadzenie do rejestracji
leku. Wedlug Sadu, takie zwroty nie tylko podwazaly merytoryczna zasadnos¢
stosowanych w praktyce marketingowej powoda §rodkéw promocyjnych, ale tez wyraznie
sugerowaly zachowania nieetyczne, a nawet — noszace cechy dziatan przestgpczych.
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Pozwani nie wykazali, ze wskazane wypowiedzi prasowe dokonane zostaly w ramach
porzadku prawnego lub w celu ochrony uzasadnionego interesu spotecznego. Nie dziatali
oni w ramach przewidzianej w art. 10 Konwencji o Ochronie Praw Czlowieka 1
Podstawowych Wolno$ci swobody wyrazania swoich opinii (wolno$ci wypowiedzi
prasowej), poniewaz wolnos¢ taka nie moze prowadzi¢ do przekazywania informacji
$wiadomie nieprawdziwych, ani tez formulowania ocen, ktére nie maja obiektywnych
podstaw. W ocenie Sadu, czym innym pozostaje krytyczna opinia o produktach
leczniczych oferowanych i promowanych przez powoda oraz w sponsorowanych przez
niego opracowaniach, a czym innym - formulowanie sadoéw nieuzasadnionych
jakakolwiek podstawa faktyczna i celem publikacji istotnych z punktu widzenia ochrony
interesu spotecznego. O ile mozna dostrzec interes spoteczny w przekazywaniu ocen
dotyczacych lekow lub informacji o patologiach towarzyszacych ich obrotowi (nawet przy
wykorzystaniu srodkow wyrazu radykalizujacych problem), to juz brak uzasadnienia dla
ukazywania konkretnych uczestnikow rynku przez pryzmat subiektywnych relacji o ich
przypuszczalnych zwiazkach z tymi patologiami. W omawianych publikacjach
wielokrotnie formutowano tymczasem bezpodstawne zarzuty nieuczciwego wpltywania
powoda na lekarzy, farmaceutow i organy panstwowe, podejmujace decyzje w zakresie
obrotu lekami. Ich adresatami byly S$rodowiska, ktorych opinia w duzym stopniu
rozstrzyga o pozycji rynkowej powoda. Zdaniem Sadu, osiagni¢cie zakladanego przez
pozwanego redaktora celu publikowanych informacji nie wymagato zastosowania
przyjetej konwencji publicznej prezentacji, ktora w rezultacie prowadzita do swoistej
stygmatyzacji powoda w opinii spoteczne;.

Sad Apelacyjny wyjasnil takze zasadnicze powody stosownej modyfikacji tresci
zadanego przez strong powodowa oswiadczenia pozwanych naruszajacych dobra osobiste
tej strony. Formuta przeproszenia ma z natury rzeczy — z racji jej celu — tres¢ bardziej
0golna, istotne jest bowiem to, aby o$§wiadczenie o przeproszeniu dotarto do zblizonego
kregu os6b wiedzacych lub mogacych wiedzie¢ o naruszeniu dobr osobistych
pokrzywdzonego 1 przez to pozwolito zatrze¢ poprzednie wrazenie tych osob i
zweryfikowa¢ wiadomosci o pokrzywdzonym. Chodzi zatem o uzyskanie przez tego
pokrzywdzonego odpowiedniej satysfakcji prawnej i1 moralnej, a zbyt dostowne
przytoczenie tresci zarzutdéw byloby ponownym przywotywaniem nieprawdziwych
informacji 1 nieuprawnionych ocen godzacych w dobre imig strony powodowe;.

Sad Apelacyjny uznat tez, ze istnieja uzasadnione podstawy do przyznania stronie
powodowej zadoscuczynienia w wysokosci 15.000 zt.

W obszernej skardze kasacyjnej pozwanego T. Szuby podniesiono zarzuty
naruszenia art. 321 k.p.c. w zw. z art. 391 k.p.c. 1 art. 384 k.p.c. Wskazywano rowniez na
naruszenie art. 24 § 1 k.c., art. 14 Konstytucji RP, art. 10 Europejskiej Konwencji Praw
Czilowieka 1 Podstawowych Wolnosci (cyt. dalej jako ,,Konwencja”) oraz art. 1 ustawy z
dnia 26 stycznia 1984 r. — Prawo prasowe (Dz. U. Nr 5, poz. 24, ze zm.; cyt. dalej jako
,prawo prasowe z 1984 r.). Zaskarzeniem obj¢to pkt 2 wyroku w zakresie dotyczacym
oswiadczenia pozwanego, w punkcie trzecim — w zakresie zasadzenia od pozwanego T.
Szuby kwoty zado$¢uczynienia (po usci$leniu tego zaskarzenia przez petnomocnika
skarzacego w czasie rozprawy kasacyjnej) oraz w punkcie 3 w czeSci dotyczacej
oddalenia apelacji pozwanego w pozostatym zakresie. Skarzacy domagat si¢ uchylenia
zaskarzonego wyroku wobec niego (w zakresie objgtym zaskarzeniem) i przekazania
sprawy Sadowi drugiej instancji do ponownego rozpoznania.

Sad Najwyzszy zwazyl, co nastgpuje:

1. Ustosunkowanie si¢ do sformutowanych w skardze kasacyjnej zarzutow
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wymaga kilka uwag ogdlniejszych wynikajacych z samej konstrukcji jej podstaw i pre-
zentowanego stanowiska skarzacego. W ramach zarzutéw naruszenia przepiséw k.p.c. i
przepisow prawa materialnego (art. 321 k.p.c., art. 384 k.p.c. 1 art. 24 § 1 k.c.) skarzacy
podnosi te same lub podobne zagadnienia prawne i postuguje si¢ w tym zakresie zblizona
motywacja prawng. Tres¢ skargi kasacyjnej wskazuje na to, ze kwestionuje ona nie tylko
bezprawno$¢ dziatania pozwanego, ale takze — sam fakt naruszenia — bez blizszego
uzasadnienia — dobr osobistych powoda (por. np. uzasadnienie zarzutu naruszenia art. 24
§ 1 k.c. w pkt. 1 skargi, s. 3). W kazdym razie skarzacy stara si¢ takze podwazy¢
dopuszczalno$¢ ingerencji Sadu drugiej instancji w ostatecznie zredagowang tres¢
o$wiadczenia pozwanego, majacego doprowadzi¢ do usunigcia skutkéw prawnych
naruszenia dobra osobistego powoda (renomy osoby prawnej) oraz zasadno$¢ zasadzenia
zado$¢uczynienia na podstawie art. 448 k.c.

2. W skardze kasacyjnej w ramach zarzutu naruszenia art. 24 § 1 k.c., art. 14
Konstytucji, art. 10 Konwencji oraz art. 1 prawa prasowego z 1984 r. starano si¢ wykazaé
brak cech bezprawnosci w dziataniu pozwanego. Zdaniem skarzacego, kwestionowane
wypowiedzi prasowe opublikowane zostaty jednak w ramach swobody wypowiedzi, a w
szczegllnosci — prawa do prezentacji, krytyki 1 oceny interesujacych opini¢ publiczna
zdarzen 1 zjawisk dotyczacych dziatalnosci przedsigbiorstw farmaceutycznych na rynku
lekow (s. 10-12 skargi).

Stanowiska tego nie mozna podzieli¢ z nastepujacych powodow.

Sad Apelacyjny trafnie uznal, Ze przewidziana w art. 10 Konwencji wolnos¢
wyrazania opinii (wolno$¢ wypowiedzi prasowej) nie jest absolutna, poniewaz
korzystanie z tego prawa, moze podlega¢ odpowiednim ograniczeniom m.in. ,,ze wzgledu
na ochrong dobrego imienia i praw innych osob” (art. 10 ust. 2 Konwencji). Rzecz jasna,
chodzi tu takze o uwzglednienie ochrony dobra osobistego innej osoby w postaci jej
renomy (renomy handlowej). W przepisie tym zostata zatem rozstrzygnigta kolizja dwu
istotnych praw podmiotowych: swobody wypowiedzi i praw osobistych innych oséb (por.
np. uzasadnienie Sadu Najwyzszego z dnia 28 marca 2003 r., IV CKN 1901/02,
nieopubl.). Wbrew stanowisku skarzacego, wyrazonego w zwiazku z uzasadnieniem
omawiane] podstawy kasacyjnej, nalezy stwierdzi¢, ze w kwestionowanych
wypowiedziach prasowych skarzacy przedstawial nie tylko ogolne sady i oceny dotyczace
,»zdarzen 1 zjawisk dotyczacych dzialalnosci firm farmaceutycznych na rynku lekow™ (t;.
zjawisk natury patologicznej), ale takze uzywal zdecydowanie pejoratywnych
sformulowan, sugerujacych wyraznie nieuczciwe, nieetyczne, a nawet noszace znamiona
przestgpcze praktyki powoda w zakresie promowania oraz marketingu dystrybuowanych
przez niego lekéw na polskim rynku lekow, O ile informacje o zjawiskach patologicznych
na tym rynku, z udzialem producentéw i dystrybutorow lekdéw, objete sa, oczywiscie,
swoboda wypowiedzi w rozumieniu art. 10 ust. 1 Konwencji i art. 54 ust. 1 Konstytucji, to
juz proby wskazywania zindywidualizowanych uczestnikow takiego rynku — jak ujatl to
Sad Apelacyjny — ,przez pryzmat subiektywnych relacji o ich przypuszczalnych
zwiazkach z tymi patologiami” — wykracza poza konstytucyjna zasade wolnosci
wyrazania opinii, jezeli nie znajduja one odpowiedniego usprawiedliwienia w tzw.
dostatecznej podstawie faktycznej. Co wigcej, taka podstawa faktyczna powinna by¢
wykazana przez podmiot korzystajacy z prawa do wolno$ci wypowiedzi. Sady meriti
trafnie przyjelty, ze pozwany redaktor naczelny nie wykazat istnienia wspomnianych
podstaw faktycznych uzywanych sformutowan, obejmujacych dziatalno$§¢ marketingowa i
promocyjna lekow. Odwotanie si¢ w skardze kasacyjnej jedynie do oskarzenia b.
wiceministra zdrowia o dzialania korupcyjne w zakresie leku produkowanego przez
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powoda (s. 10 skargi) nie moze by¢ uznane za wystarczajace z racji szerokiego (przed-
miotowo) ujecia przypisywanych skarzacemu deliktu prasowego.

W wielu orzeczeniach Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka dotyczacych
okreslenia zakresu swobody wypowiedzi (prasowych i pozaprasowych) w zwiazku z
potrzeba zapewnienia ochrony dobr osobistych innych oséb, podkresla si¢ to, ze osady
ocenne, dotyczace zindywidualizowanych o0so6b, powinny by¢ formutowane
powsciagliwie przy uwzglednieniu wlasnie tzw. dostatecznej podstawy faktyczne;.
Formuta ta moze by¢ roznie okres$lana (np. w odniesieniu do dziennikarzy lub historykow
wspomina si¢ o konieczno$ci uczynienia zados¢ wymogowi profesjonalnej rzetelnosci,
powotanie si¢ na odpowiednie dokumenty organdéw panstwowych, rzetelne zrddta).
Zawsze jednak traktuje si¢ ja jako zasadniczy punkt odniesienia prezentowanego osadu
ocennego pozwalajacego na jego obiektywna weryfikacj¢ (zob. orzecznictwo ETPC
powotane w uzasadnieniu wyroku Sadu Najwyzszego z dnia 23 wrzesnia 2009 r., I CSK
346/08, niepubl.). Do omawianej formuly nawiazuje si¢ tez w wielu orzeczeniach Sadu
Najwyzszego (zob. np. wyrok z dnia 28 marca 2003 r., IV CKN 1901/00, nieopubl.;
wyrok z snia 23 wrze$nia 2009 r., I CSK 346/08, nieopubl.; wyrok z dnia 24 lutego 2004
r., [IT CK 329/02, OSNC 2005, z. 3, poz. 45).

3. Zarzut naruszenia procesowej reguly zakazu reformationis in peius — w zakresie
dotyczacym zado$¢uczynienia — nalezy uzna¢ za nieporozumienie, poniewaz zakaz taki
odnosi si¢ zawsze do samej tresci rozstrzygnigcia sadu zawartej w sentencji orzeczenia.
Tymczasem w wyniku rozpoznania m.in. apelacji skarzacego T. Szuby Sad Apelacyjny
obnizyl wysoko$¢ zado$¢uczynienia, uznajac sama prawng jego zasadnos$¢ przy przyjeciu
— na podstawie tych samych ustalen faktycznych — innej niz Sad Okrggowy motywacji
prawnej (wina jako przestanka zasadzenia zado$¢uczynienia na wskazany cel spoteczny,
art. 448 k.c.). Nie sposob zatem twierdzi¢, ze doszto w omawianym zakresie do
naruszenia art. 384 k.p.c.

Skarzacy dostrzega takze naruszenia tego przepisu w wyniku ,,zmiany i
uzupelnienia tre$ci o$wiadczenia, ktérego zamieszczenie nakazal Sad Okrggowy” (pkt 2
czesci wstepnej skargi). Przy formutowaniu takiego zarzutu nalezato wykaza¢ wpierw
niedopuszczalnos¢ takiej ingerencji Sadu odwotawczego w ostateczna tres¢ oswiadczenia
pozwanego przewidzianego w art. 24 § 1 k.c. W zwiazku z tym, ze skarzacy eksponuje
fakt wadliwego (niedopuszczalnego) zredagowania przez Sad tekstu przeproszenia
nakazanego pozwanemu takze z innych jeszcze powodow wskazanych w pkt 1 czeSci
wstepnej skargi (w ramach naruszenia art. 24 § 1 zd. II k.c.), a nadto dostrzega naruszenie
art. 321 k.p.c. w ,nakazaniu pozwanemu T. Szubie zamieszczenia (w prasie)
o$wiadczenia zawierajacego tresci niewskazane w tresci pozwu” (s. 2-3 skargi), nalezato
dokona¢ ogdlnej oceny tych zarzutow w sposob taczny (pkt nastgpny uzasadnienia).

4. Nie sposob twierdzi¢, ze w tresci o$§wiadczenia prasowego (przeprosin)
zamieszczone zostalo nazwisko redaktora naczelnego czasopisma ,, Aptekarz” wbrew
intencji powoda, ktory domagat si¢ — jak twierdzi skarzacy — jedynie o$wiadczenia
bezosobowego (tj. pochodzacego od redaktora naczelnego czasopisma — ,,Aptekarz”).
Kolejne wersje formuty przeprosin i ich modyfikacje (np. k. 16 akt, protokoty rozpraw: z
dnia 20 wrzesnia 2005 r., z dnia 16 listopada 2005 r., z dnia 3 lutego 2006 r., k. 443 1 664
akt) nie $wiadcza jednak o tym, ze powdd byt zdecydowany na wspomniana, bezosobowa
formule przeprosin i na nieujawnianie w o$wiadczeniu podmiotow odpowiedzialnych za
popehienie tzw. deliktu prasowego (art. 37 prawa prasowego z 1984 r.). Przyjecie w
ustaleniach faktycznych tego, ze naruszenie dobra osobistego powoda (jego renomy
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handlowej) nastapito w wyniku niedopuszczalnych ,,opinii” 1 ,,sugestii” pozwanego, nie
wylacza mozliwo$ci uzycia w tresci o$wiadczenia kwestionowanego przez skarzacego
zwrotu, 1z pozwany powinien przeprosi¢ powoda ,,za rozpowszechnianie nieprawdziwych
1 dyskredytujacych informacji”. Nie ma bowiem watpliwos$ci co do tego, ze publikowanie
okreslonych, pejoratywnych ,,opinii 1 sugestii” o dzialalnosci pokrzywdzonego, oznacza
takze upowszechnianie ,,informacji” odpowiedniego rodzaju w tym zakresie.

5. Wedlug skarzacego, nakazana mu przez Sad formuta o$wiadczenia prasowego
jest takze zbyt ogélnikowa, poniewaz — obligujac pozwanego do przeprosin w zwiazku z
jego wypowiedziami prasowymi — nie wskazuje konkretnych publikacji, w wyniku
ktorych doszto do naruszenia dobr osobistych powoda (s. 9 skargi). Skarzacy wywodzi, ze
ogélnikowe tylko wskazanie przeprosin, iz odnosza si¢ one do blizej
nieskonkretyzowanych publikacji nie realizuje celu takich przeprosin, wynikajacego z art.
24 § 1 k.c., a powdd kwestionowat tylko niektore twierdzenia zawarte w artykutach z lat
2001-2005. Na rozprawie kasacyjnej skarzacy powotat si¢ dodatkowo na uzasadnienie
wyroku Sadu Najwyzszego z dnia 5 czerwca 2009 r., [ CSK 465/09 (nieopubl.), w ktorym
m. in. podkreslono konieczno$¢ przestrzegania adekwatnosci tresci formuly oswiadczenia
do dzialania naruszajacego dobra osobiste pokrzywdzonego i wskazywania tego, ktore
publikacje (badz ich fragmenty) i w jaki sposob narazity na szwank dobre imig i reputacjg
zawodowa pokrzywdzonego.

Blizsze opisanie wypowiedzi prasowej (zachowania si¢ osoby naruszajacej dobra
osobiste) jest, oczywiscie, niezbgdne dla przyjecia tzw. deliktu prasowego. Nalezy jednak
podkresli¢, ze tres¢ formuly przeprosin przewidzianych w art. 24 § 1 k.c. powinno
odpowiada¢ przede wszystkim charakterowi (cechom) takiego deliktu szczegoélnego.
Kwestionowane przez Sady meriti sformutowania dotyczace powoda zawarte byly w
wielu artykutach publikowanych w czasopismie , Aptekarz” w latach 2001-2005.
Dotyczyty one pewnej, dajacej si¢ wyodrebni¢ sfery dziatalno$ci zawodowej powoda, t.
jego aktywno$ci promocyjnej i1 marketingowej w zakresie dystrybuowanych lekow.
Wspomniane sformulowania znalazly si¢ takze w liScie czytelnika publikowanym w
pismie ,,Aptekarz” z 2004 r., nr 11/12. W tej sytuacji nie tylko niemozliwe z technicznego
punktu widzenia, ale takze wysoce nieracjonalne byloby na pewno przytaczanie w
ostatecznym tek$cie oswiadczenia kazdego artykutu (wypowiedzi prasowej), w ktorym
zamieszczone zostaly wspomniane sformutowania godzace w renom¢ handlowa powoda.
Ciaglos¢ 1 powtarzalno$¢ naruszen tej renomy w okreslonym odcinku czasowym
uzasadnia mozliwo$¢ zredagowania przeprosin przewidzianych w art. 24 § 1 zd. Il k.c. w
sposob odpowiednio syntetyczny i1 ogolniejszy, pozwalajacy okres§li¢ wystarczajaco
kontury prawne (istotg) tzw. deliktu prasowego (jego sprawce, sposob dziatania sprawcy,
przedmiot wypowiedzi formulowanych o pokrzywdzonym godzacych w jego renomeg
handlowa). Systematyczny 1 ciagly charakter deliktu prasowego pozwanego nie moze
prowadzi¢ do prawnej iluzoryczno$ci $rodka ochrony dobr osobistych podmiotu
pokrzywdzonego w postaci odpowiedniego o$wiadczenia sprawcy deliktu (art. 24 § 1
k.c.). A do takiej witasnie iluzorycznosci prowadzitby na pewno kazdorazowy wymog
szczegdlowego konkretyzowania w oswiadczeniu wszystkich (licznych) publikacji, w
ktorych doszto do naruszenia okreslonego dobra osobistego pokrzywdzonego w wyniku
wielokrotnych zachowan si¢ sprawcy deliktu (state uzywanie w okre§lonym przedziale
czasowym pejoratywnych sformutowan donoszacych si¢ do okreslonej sfery dzialalnosci
pokrzywdzonego).

Odwolujac si¢ do wskazanego wczesniej wyroku Sadu Najwyzszego z dnia 5
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czerwca 2009 r., nalezaloby jeszcze zauwazyC, ze eksponowany w nim wymog
precyzowania publikacji (i ich fragmentow), w ktorych dochodzi do naruszenia débr
osobistych, sformulowany zostat jednak na tle konkretnych okolicznos$ci sprawy (powoda
bowiem taczylo naruszenie wtasnego dobra osobistego tylko z niektorymi wypowiedziami
prasowymi opublikowanymi w krotkim przedziale czasowym). Uzasadnienie
zaskarzonego wyroku nie stwarza podstaw do zadnych watpliwosci, z jakimi
sformulowaniami (zawartymi w wielu publikacjach zamieszczonych w czasopi$mie
,Aptekarz” w latach 2001-2005) powod taczyt naruszenie jego renomy handlowej i jakie
z tych sformulowan zostaly ostatecznie wzigte pod uwage przy konstrukcji deliktu
prasowego przypisanemu pozwanemu.

Nalezy zatem stwierdzi¢, ze przyjeta w pkt 2 zaskarzonego wyroku ostateczna
tre$¢ przeproszenia speinia jednak zasadnicze kryteria o$wiadczenia ,,odpowiedniego co
do tresci 1 formy” w rozumieniu art. 24 § lzd. II k.c., a kryteria te trafnie zostaty
wyeksponowane w uzasadnieniu wyroku Sadu Apelacyjnego (s. 14). Po pierwsze, tres¢
o$wiadczenia podyktowana zostala jego zasadniczym celem prawnym, tzn. potrzeba
usunigcia skutkdw naruszenia renomy handlowej powoda w wyniku publikacji prasowych
1 tym samym — uzyskania przez pozwanego okreslonej satysfakcji. O$wiadczenie
pozwanego powinno zatem dotrze¢ przede wszystkim do adresatéw zakwestionowanych
w procesie wypowiedzi prasowych (efekt kompensacyjny przeprosin). Po drugie,
wspomniany cel usprawiedliwia postuzenie si¢ odpowiednia formuta ogolna, bez potrzeby
wyszczegdlniania publikacji prasowych naruszajacych dobro osobiste pokrzywdzonego.
Po trzecie w utrwalonym orzecznictwie Sadu Najwyzszego podkresla si¢ zbgdnos¢
szczegOlowego powtarzania w tresci o$wiadczenia, przewidzianego w art. 24 § 1 k.c.,
sformulowan prasowych sprawcy deliktu, ktore ostatecznie doprowadzity do naruszenia
dobra osobistego pokrzywdzonego.

Z przedstawionych wzgledow Sad Najwyzszy oddalit skarge kasacyjna jako
nieuzasadniong (art. 398'¢ k.p.c.) i obciazyl skarzacego kosztami postepowania
kasacyjnego (art. 98 k.p.c., art. 108 § 1 k.p.c.).

Sad Najwyzszy
Izba Cywilna
Wydziat 1

Na oryginale wtasciwe podpisy
Za zgodnos¢
Starszy inspektor sadowy
Anna Matura
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Zgodnie z zobowigzaniem nalozonym na wniosek firmy Servier przez sady
Rzeczypospolitej Polskiej w wyroku Sadu Okrggowego w Warszawie II C 1005/06 z 5
lutego 2007 r., Sadu Apelacyjnego w Warszawie [ACa z 19 listopada 2008 r., nie
skasowanego przez Sad Najwyzszy wyrokiem I CSK 217/09 z 28 stycznia 2010 r., sktada
si¢ ponizsze:

Oswiadczenie

Redaktor Naczelny czasopisma ,, Aptekarz” — Tadeusz
Szuba oraz Okregowa Izba Aptekarska z siedziba w
Warszawie przepraszaja Servier Polska Spotke z o0.0. z
siedziba w Warszawie za rozpowszechnianie na tamach tego
czasopisma nieprawdziwych 1 dyskredytujacych informacji o
nieuczciwych 1 nieetycznych metodach promowania przez
spotke  Servier Polska dystrybuowanych lekéw oraz
prowadzonego marketingu lekow 1 wyrazaja ubolewanie z
powodu naruszenia w wyniku tych publikacji dobr osobistych
Servier Polska Spo6iki z 0.0. z siedziba w Warszawie.

Dr Tadeusz J. Szuba

X X X

Informacja dla Czytelnikdéw a propos:

Jak dobrze wiecie, stuzylismy Wam 17,5 lat i nigdy nie poshugiwalismy si¢ nieprawda. Dobra
i krytyczna (niedobra) prawda obstugiwalismy dos¢ sprawiedliwie liczne leki, rézne firmy, wszystkie
instytucje, az po Ministra Zdrowia.

W masie naszych informacji byly tez zwracajace uwage na wydatkowanie ogromnych kwot na
dyskusyjnie potrzebne i bezdyskusyjnie bardziej drogie leki firmy ,,Servier”. Firma ta oskarzyta nas o
publikowanie nieprawdziwych informacji godzacych w jej renome. Cho¢ w toku procesu nawet sam
,wServier” nie zakwestionowat naszych prawd o cenach jego lekow, Sad przeszedt do porzadku nad
ewidentnym zubozaniem przez niego Polski corocznie o p6t miliarda zlotych i uznat nas winowajca
(moéwiac o tym szkodziliSmy dobremu imieniu i renomie firmy).

Skoro dozyliSmy czaséw, w ktorych Rzeczpospolita uznaje nasza dziatalno$¢ za godna
potepienia, a dziatalno$¢ firm typu ,,Servier” za godna takiego respektu, ze az niekrytykowalna,
jestesmy zmuszeni zaniecha¢ publikowania ,,Aptekarza”.

Oby czasy si¢ zmienily i Polacy nie musieli sig leczy¢ tylko prawdami ,,Serviera”.

Redaktor Naczelny

Dr Tadeusz J. Szuba
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Tadeusz J. Szuba

Cios w farmacje¢, oby nie Smiertelny

Kazdy obywatel, kazde przedsigbiorstwo ma prawo strzec swoich interesow.
Nawet na drodze sadowe;j.

Kazdy obywatel, kazda osoba prawna ma prawo strzec cudzych intereséw (np.
ludzi chorych).

W ramach tego porzadku prawnego zostalem wraz z mym organem prasowym i
jego wydawca oskarzony o zamieszczanie w publikowanych artykutach nieprawdziwych
informacji dotyczacych lekéw promowanych przez producenta oraz informacji godzacych
W jego renome.

Powdd, ,,Servier”, wniost o zobowiazanie nas do :

1. Zaprzestania publikowania nieprawdziwych informacji,
2. Opublikowania przeprosin,
3. Zado$¢uczynienia finansowego .

Tekst pozwu i odpowiedzi na pozew byt podany do wiadomosci w ,,Aptekarzu” Nr
5/6 (2007) str. 129-155. Tamze jest na str. 156-168 wyrok Sadu I Instancji (Sadu
Okrggowego w Warszawie).

Sad odmoéwil nam weryfikacji prawdy w zeznaniach stron przez biegtych. W
sktadzie jednoosobowym Sad uznal, ze ,,Servier” ma racjg.

Wyrok byt zdecydowanie niekorzystny dla nas. ZostaliSmy wuznani za
wielokrotnego klamcg 1 skazani na zaprzestanie publikowania nieprawdziwych i
dyskredytujacych informacji o Powodzie, na przeprosiny i zaptat¢ zado§cuczynienia.

Odwotalismy si¢ do Sadu Apelacyjnego w Warszawie, wykazujac na sprzecznos¢
ustalen Sadu Okrggowego z materiatem dowodowym, z prosba by rozszyfrowal prawde
(lub odestat sprawg do I Instancji dla poznania prawdy z pomoca bieglych). Sad
Apelacyjny nie podjal trudu poszukiwania merytorycznej prawdy, racji pozwu, lecz
skoncentrowat uwage na obrzezach sprawy, na kilkunastu sformutowaniach
(,, utalentowana promocja”, ,,uczeni Serviera”, itp.), w pelni adekwatnych do materii,
gdyby ja zna¢. W oderwaniu od materii — niekorzystnych dla ,,Serviera”. Sad Apelacyjny
zgodzit si¢ z Sadem Okregowym, Ze nasze sformutowania psuja renome i podtrzymat jego
wyrok skazujacy za rozpowszechnianie nieprawdziwych i dyskredytujacych informacji.

Warto zapyta¢ profesorow prawa, czy sad ma prawo skazywaé w procesie

cywilnym za grzechy nie wymienione w pozwie. ,,Servier” w pozwie stawia mnostwo
zarzutow o wyrzadzanie mu szkody nieprawdziwymi informacjami, a trudno w tymze
pozwie znalez¢ zarzuty o godzace w jego renome¢ sformutowania. Zreszta stuszne
sformulowania. Np. w koncu pozwu obrazil si¢ na stowa zawarte w ,,Aptekarzu” Nr 1/2
(2005) str. 3 :
,»(...) druga potega farmaceutyczna w Polsce jest firma bedaca za granica prawie zerem na
tle firm znaczacych w rodzaju Pfizera, Novartisa, Sanofi-Aventisa, itp. (...)”. Obrazony
ktamie Sadowi, Ze jest potega obecna na 6 kontynentach. Biegly moglby poinformowac
Sad, jaka potega na tle Pfizera jest ,,Servier”. Jego catkowite obroty na 6 kontynentach
maja warto$¢ mniejsza niz warto$¢ sprzedazy 1/3 jednego leku Pfizera ! Tupet ,,Serviera”
w oklamywaniu Polski jest niewyobrazalny. Szkoda, Ze sgdziowie nie chca o tym
wiedziec¢.

50



Aptekarz Vol 18 Nr 2/3, 50-51 (2010)

Sad Najwyzszy zatwierdzit wyrok Sadu Apelacyjnego. Sad Najwyzszy nie jest od
wzywania biegtych 1 ustalania prawdy. Podzielil poglad Sadu Apelacyjnego, ze my
szkodzimy ,,Servierowi”, z ktérym to pogladem my si¢ zgadzamy. JesteSmy postawieni na
strazy pacjentdéw 1 naszym obowiazkiem jest szkodzenie firmom ich krzywdzacych.

»Aptekarz” istnieje nie tylko do publikowania prac makro farmakoekonomicznych
(bezimiennych), lecz takze mikro farmakoekonomicznych. Do informowania o
indywidualnych nieprawidlowosciach, wyzysku, oszukanstwie, o wszystkim, co oddala
lek od chorego. Takie informacje automatycznie szkodza renomie firm omawianych.

Przy obecnym stanie polskiego sadownictwa jesteSmy zmuszeni zawiesi¢
dzialalnos$¢ ,,Aptekarza”. Nie chcemy sta¢ si¢ lgarzami i pisa¢ o zlych firmach, ze sa
dobre. Lub symulowac¢, ze zla nie widzimy.
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